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KOSTLICHE,
REZEPTE FUR
WENIG GELD

Preisbewusst einkau-
fen und trotzdem ge-
sund
kochen.

Familienausflug
auf der Schallaburg

Ausstellung ,,Kind sein®,
Action im Schlossgarten.

DIE BESTEN

URLAUBSTIPPS FUR
FAMILIEN IN OSTERREICH
UND AN DER ADRIA

&=

KULTURSOMMER
FUR DIE KLEINEN
Die besten Tipps fiur
kinderfreundliche
Kulturevents.

WANN DARF
EIN KIND WAS?

Ab welchem Alter
Kinder alleine unterwegs
sein diirfen.




Istra Premium Camping
Resort,
Porec (Istrien)
Camping-Urlauber haben hier die Qual der Wahl zwi-
schen attraktiven Parzellen fiir den eigenen Wohn-
wagen, modernen Camping-Suiten, kleinen Villen mit
Jacuzzi, modernen Glamping-Zelten oder Deluxe Vil-
len mit Privatpool. Das Areal verfiigt tiber zahlreiche
unterschiedliche Bars und Restaurants. Wer selber
kocht, kann in den Shops auf der Piazza lokale Pro-
dukte kaufen. Mit Kinderclub und Aquaparc kommen
GroB und Klein voll auf ihre Kosten.

www.valemar.com
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Jesolo, Lignano, Caorle und wie sie alle
heiflen. Die Ferienorte unserer Kindheit
feiern ein grofles Comeback. Die gute
Erreichbarkeit — auch mit Bus, Zug oder
Wohnmobil — sowie moderne Camping-
Optionen und Feriendérfer machen die
Strandorte der Oberen Adria zu trendigen

wie nachhaltigen Urlaubs-Hotspots.

Text: Daniela Jasch

familiii 062023

Fotos: Shutterstock, SGFd.o.0, Pra‘delle Torri, Tenuta Primero, Marina Azzuro Resort, Istra premium Camping, Falkensteiner, x-default

Mit seiner Lage direkt am Meer auf der Insel Krk bietet das
4-Sterne Aktivhotel jede Menge Erholung und Freizeitaktivitaten
fiir die ganze Familie. Die Kleinen kdnnen sich beim exklusiven
Kinderprogramm austoben, wahrend die GroBen in der schicken
Pool-Anlage relaxen. Das Hotel hat 194 gehobene Zimmer und Sui-
ten. Eigene Appartments kdnnen im Falkensteiner Hotels & Resi-
dences Punta Skala in der N&he von Zadar gemietet werden - mit
zwei Hotels und 500 Apartments eine der groBte Ferienanlagen
Dalmatiens.

www.falkensteiner.com

Agriturismo La Casa Gioconda, San
Michele al Tagliamento (Venedig)

Das beschauliche Landhaus liegt nur drei Kilometer von Bibione
und Lignano entfernt. Die landwirtschaftliche Anlage betreibt
Ackerbau, Pferdezucht und Weinbau. Wer den Strandurlaub mit
Rad- oder Pferdeausfliigen, Weinverkostungen oder einer Kanu-
fahrt auf dem FluB Tagliamento verbinden mochte, ist hier genau
richtig. Der Bauernhof bietet mehrere Ferienwohnungen mit rusti-
kalem Charme, eine ruhige Pool-Anlage und hausgemachte Pro-
dukte.

www.lacasagioconda.it

REISE

Knallbunte Sonnenschirme. Schier endlose
Liegestuhl-Reihen. Unzéhlige Selbstverliebte,
die ihre knackige Spiaggia-Braune zur Schau
stellen. Die melodischen ,.cocco-bello“-Rufe.
Zwischendurch ein ,,vu cumpra“-Héndler,

der gefédlschte Sonnenbrillen, Etno-Schmuck
sowie sonstigen Klimbim feilbietet. Und tiber
allem die unverwechselbare Geruchsmischung
aus pickiger Aranciata, stiBlicher Delial-
Creme und heifem Sand. Fiir viele Eltern und
GroBeltern sind die Sommer-Urlaube an der
italienischen Adria Kinderheitserinnerung
pur sowie der Inbegriff fiir Strandurlaub mit
Kind und Kegel.

Eco-Camping: Weniger ist mehr

Kein Wunder also, dass eine neue Eltern-
generation nun drauf und dran ist, das
Dolce-Vita-Flair von damals dem eigenen
Nachswuchs zu vermitteln. Galten viele
Urlaubsorte an der Oberen Adria lange Zeit
als Out und abgeniitzt, ricken sie nun durch
den Umweltschutzgedanken und nicht zuletzt
auch seit der Pandamie wieder vermehrt in
den Ferien-Fokus. Warum in die weite Ferne
schweifen, wenn das Gute doch quasi so nah?
Mit dem Zug oder Wohnmobil von Osterreich
aus bequem erreichbar, erweisen sich die
altbewédhrten Reisesziele oft als nachhaltiger
und Ressourcen schonender als so mancher
Fern-Trip. Am klimaschédlichsten ist in der
Regel ndmlich immer noch die Reise mit dem
Flugzeug — nur Ubertroffen durch Kreuzfahrt-
schiffe. Mit dem Camper zu reisen bedeutet fir
viele Freiheit und Unabhéingigkeit und hat vor
allem seit Corona einen neuen Aufschwung
erlebt. Bei lokalen Héndlern einkaufen, in
authentischen Ristoranti schmausen, Unter-
kunftsspesen sparen, eigenes Equipment

von Wische bis Geschirr dabei haben, Mehr-
weg statt Einweg — das alles entspricht dem
Umweltgedanken und tut auch dem Fami-
lien-Geldborsel gut. Liegt der Urlaubsort
nicht allzu weit entfernt — also an der oberen
Adria — und ist der Aufenthalt vergleichsweise
lang (zum Beispiel ein zehntidgiger Urlaub)

ist der Campingurlaub erwiesenermafen
umweltfreundlicher als eine Anreise mit

dem Pkw plus Hoteliibernachtung. In Punk-
to Nachhaltigkeit ist {ibrigens das gute alte
Zelt schwer zu toppen. Wer mit dem Zug oder
Bus anreist, tut der Umwelt einen weiteren
groflen Gefallen. Dariiber hinaus bemiihen
sich immer mehr Camping-Pléitze in Sachen
Umweltfreundlichkeit. So beziehen viele Pldtze
beispielsweise Okostrom, sind energieautark,
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Marina Azzurra Resort,
Lignano

Warum nicht einmal Urlaub auf einem schwimmenden Ferienhaus
machen? Die bunten Hausboote des Resorts bieten auf zwei Ebe-
nen Platz fiir bis zu sechs Personen. Mit Leihfahrréadern oder per
Shuttle-Service gelangt man zu den Stréanden von Lignano. Essen
kann man auf einem zum Restaurant umgestylten Schiff oder man
bestellt Lunchpakete. Das Abenteuer Wildfluss unternimmt man
am besten mit dem hauseigenem Elektroboot.

www.marinaazzurraresort.com

CHECKLISTE

Was gehdrt beim Strandurlaub
mit Kids alles in den Reisekoffer?

Ausweise checken, eCard

REISEPROVIANT:BEstets ausreichend Wasser, Obst und
Knabbersnacks dabei haben

Kopfbedeckung, Brille, Schirm,
SONNENSCHUTZ: Sonnencreme, Aprés Pflege

REISEAPOTHEKE:

und Durchfall, dauerhaft einzunehmende

STRANDEQUIPMENT:MBadesachen, Schnorchel, Schwimmbrille,

Flossen, Strandspielzeug, Schwimmhilfen,

Schwimmwindeln, Schlapfen, extra Badetiicher

REISEPAPIERE:| Giiltigkeit der Kinder-

sparen Wasser und haben ein umweltschonen-
des Abwasser- und Miillmanagement. Um vor
Ort Zeit, Benzin und Geld zu sparen, bieten
immer mehr Unterkiinfte Leih-Fahrrader fir
eine klimaschonende Fortbewegung vor Ort an.

Alte, neue Trend-Hotspots

Mussten die Strandpéchter in Jesolo, Bibio-
ne & Co vor Jahren noch um ihre Existenz
kémpfen, erscheinen die einstigen Lieblings-
orte heute im neuen Glanz. Die Promenaden
sind herausgeputzt, statt Billig-Imbissen

gibt es moderne Gastronomiekonzepte mit
,prodotti tipici“ sowie stylische Boutiquen
mit jungen, italienischen Design-Labels.
Viele Orte punkten mit Open-Air-Program-
men, hippen Bars statt Bumm-Bumm-Dis-
cos. Und das weitestgehend unberiihrte
Landesinnere entlang der Adriakiiste lockt
Tagesausfligler zu ausgedehnten Rad- oder
E-Bike-Touren samt Einkehr in den beliebten
Agriturismi, die italienische Antwort auf
Slow Living, bei denen nicht nur Urlaub am
Bauernhof, sondern auch regionale Haus-
mannkost mit lokalen, meist biologischen
Produkten am Programm stehen. Was die
Unterkiinfte in den altbew#dhrten Strandorten
betrifft, hat sich seit den 1970er und 1980er
Jahren einiges getan. Neben den typischen
Appartment-Hiusern und Bungalows gibt

es inzwischen zahlreiche Boutique-Hotels
sowie gehobenere Hotellerie, die den Ansprii-
chen stilbewusster Mittelschichts-Familien
gerecht werden. Vor einigen Jahren ertffnete
etwa das Funfsternhotel Lido di Jesolo der
Falkensteiner-Gruppe mit grofziigigem Well-
ness- und Spa-Bereich und mehreren Suiten.
Mit dem Almar Jesolo Resort & Spa bekam
der grofte Badeort an der Oberen Adria ein
zweites Flunfsternehaus. Fiir Familien mit
Kindern besonders attraktiv sind so genannte
Feriendérfer mit komfortablen Mobilheimen
und Cottages. AuBerdem bietet die gesamte
Adria-Region vermehrt All-inclusive-Kon-
zepte und Unterkiinfte mit Kinderbetreuung
an. Wahrend das Partyvolk heute eher nach
Lignano fihrt, zieht es Familien vermehrt
nach Bibione oder in die charmanten Badeor-
te Grado und Caorle. Jesolo wiederum punk-
tet mit seiner N&he zu Venedig — schlieflich
steuern mehrere Fahren tiglich die Lagu-
nenstadt an. Ein perfektes Ziel fiir Familien
mit Kindern ist freilich auch Istrien und die
Kistenregion der Kvarner Bucht mit seinen
pittoresken Stiddtchen und seinem kristallkla-
ren Meer.

Fotos: Shutterstock, Marina Azzuro Resort
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FALKENSTEINER

HOTELS & RESIDENCES

Aber Sommerurlaub
ist besser.

In Ihren Falkensteiner Hotels & Residences
erleben Sie einen Sommer, der alles andere in
den Schatten stellt. Umgeben von Bergen, am See
oder am Strand - besser geht es einfach nicht.
Jetzt buchen unter falkensteiner.com/sommer
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Tenuta Primero,
Ferien-Resort, Grado

Im eigenen Lagunenhduschen lésst sich Camping von seiner
schonsten Seite erleben. Die Anlage verfiigt tiber eine eigene Ma-
rina, einen 800 Meter langen Strand sowie einen Golfplatz. Die
Bungalows, Suiten und mediterranen Cottages liegen mitten im
Griin der Lagunen-Halbinsel. Sportler kommen mit Tennis-, FuB-
ball-, Basketball-, Volleyball- und Beachvolleyballpldtzen voll auf
ihre Kosten. Am Wasser gibt es Kajak-, Kite- oder Windsurfaus-
riistungen zum Ausborgen.

Die griine Insel zwischen der Lagune des Po-De-
Itas und der Adria ist ein absolutes Paradies fiir
Kinder. Neben perfekt gepflegten Sandstranden
gibt es jede Menge Sportmoglichkeiten. Ein ei-
gener Schwimmbadpark sorgt fir optimalen

o ; WasserspaB und eigene Kids-Animateur*innen
www.tenutaprimero.com - ¢ o 8% lassen beim Nachwuchs garantiert keine Lange-
! weile aufkommen. Ubernachtet wird in eigenen
Villen mit Pool, Garten oder direkt am Strand
oder in zwei Vier-Sterne-Hotels.

www.albarella.it
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Jesolo International
Club Camping, Jesolo

Die Anlage punktet mit einem beachtlichen All-Inklusive-Konzept
und unzéhligen Freizeitangeboten. Auch die Lage ist top: unmittel-
bar an Europas langster FuBgangerzone gelegen mit direkten
Bootsverbindungen nach Venedig. Neben 370 Stellplétzen fiir Rei-
semobile verfiigt das Feriendorf tiber 73 gerdumige Wohneinhei-
ten. Der Strand der Anlage ist 700 Meter lang und stellenweise
200 Meter breit.

»Kitesurfen ist mein neuer Lieblingssport.
Gelernt habe ich ihn auf der Ferieninsel Albarella.*

G ottseidank gibt es die coole Villa Toscana, wo Tina mit Zu Mittag sind die drei Girls ganz sportlich. Da geht es zum

ihren Eltern und ihrem kleinen Bruder Leo wdhrend Kitesurfen an den Strand. Tina hat es erst im Vorjahr gelernt

ihres Urlaubs auf der Sonneninsel Albarella wohnen. Dort hat und zischt jetzt schon ganz professionell Uber die Wellen.

Tina ihr eigenes Zimmer, wo sie super relaxen kann, wenn es

am Abend mal mit ihren Freundinnen Lea und Kathrin spdter SPIELEN AM STRAND

geworden ist. Dann treffen sie sich eben erst um 10.00 Uhr vor- ~ Am Nachmittag trennt sich Tina flir zwei Stunden von ihren

mittags, um auf der schonsten Ferieninsel ltaliens neue Aben- Freundinnen. Sie hat ihrem kleinen Bruder Leo versprochen,

teuer zu erleben. am Strand mit ihm eine Sandburg zu bauen. Wie gut, dass man
sich den Sand beim Schwimmen im Meer abwaschen kann.

www.jesolointernational.it

Dieser Campingplatz punktet vor allem bei Familien mit
kleineren Kindern mit seinem spektakuldren
Schwimm-Paradies - das Becken mit Piratenschiff gilt
als das groBe Highlight. Die Anlage verfiigt iiber mehr
als 1.000 Stellplatze unterschiedlicher GroBe. Im Ferien-
dorf gibt es Mobilheime, Bungalows und Appartments.
Der direkt angrenzende Strand ist ungefahr einen Kilo-
meter lang. Sorgfaltige Milltrennung (inkl. Kompost) so-
wie bis zu zehn Ladestationen fiir Elektro-Autos betonen
den Umweltgedanken.

Fotos: Benno Prenn, Shutterstock, Pra‘delle Torri, Tenuta Primero, Istra premium Camping,

ACTION IM ,,ARABELLALAND*
Bestens dafiir geeignet ist das ab-
wechslungsreiche ,Arabellaland®.
Die Wikingerschaukel ist hier ganz
klar Tinas Favorit. Ihr kann es gar
nicht hoch genug gehen.

NATURERLEBNISSE

Am Abend schnappen sich die Drei
ihre Rdder und fahren die groke
Runde Uber den Damm mitten durch
die Lagune und genieken zusammen
den Sonnenuntergang in der einma-
ligen Naturlandschaft.

Fotos: Albarella (5)

www.pradelletorri.it

SURFEN LERNEN

y:

Erleben Sie heuer mit Ihren Kindern Ferien wie Tina, Lea und Kathrin.
Infos: www.sonneninsel-albarella.com, Buchungen bei der Reiseagentur M Erban GmbH 05356/72153



