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De Itallaanse badplaatsen
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Lignano en Bibione zijn twee Italiaanse badplaatsen aan de Adriatische Zee halverwege Venetié en Triéste.
In Lignano is het fijn toeven op een woonboot bij Marina Azzurra Resort en in Bibione zijn de designsuites

van Savoy Beach Hotel een aanrader.

Marina Azzurra Resort

De badplaatsen Lignano en Bibione liggen ten
noorden van Venetié. De Fiume Tagliamento is de
rivier die deze twee ltaliaanse badplaatsen van
elkaar scheidt. De bergrivier ontspringt in de Alpen
en mondt uit in de Adriatische Zee. Het plaatsje
Lignano (voluit Ligano Sabbiadoro) ligt in de regio
Friuli-Venezia Giulia. Bibione ligt in de regio Veneto.
Mijn reis begint bij Marina Azzurra Resort in Lignano.
De vlakke omgeving doet bijna Nederlands aan.
Op weg naar het resort kom ik langs gierst- en
maisvelden. Groot is de verrassing als ik bij het eco-
resort aankom. Overal waar ik kijk, zie ik woonboten,
het zijn er 89 in totaal.

Fleurige kleuren

“Het idee voor de woonboten werd afgekeken uit
Nederland,” vertelt medewerkster Veronica Bisasio.
“De bouwstijl en vrolijke kleuren daarentegen
zijn gebaseerd op de vissershuizen op het eiland
Burano.” De bewoners van dit eiland schilderden
hun huizen (casoni) in herkenbare fleurige tinten. Ze
zouden dat hebben gedaan, zodat ze ook bij dichte
mist de weg naar huis konden vinden. Sommige
woonboten van Marina Azzurra liggen op de rivier,
andere in een binnenhaven, of op het droge voor
wie echt niet tegen deining kan. Het schip Emerald
Riverlangs de oeveris het restaurant en clubhuis van
Marina Azzurra.

Romeinse resten

Hoewel het resort zelf veel sport- en spelactiviteiten
biedt, is het ook leuk om de omgeving te verkennen.
Met de Dolomieten op de achtergrond rijd ik
vandaag naar Concordia Sagittaria, een stadje dat al
bestond in de Romeinse tijd. Het lag strategisch aan
de Lemene-rivier, die naar Venetié stroomt. Rondom
het stadje Concordia zijn delen van de Romeinse
wegen Via Annia en Via Postunia blootgelegd. Ik
bekijk de Romeinse opgravingen en bewonder
ook de kathedraal met zijn fagade in Venetiaanse
stijl. Daarna slenter ik door de sfeervolle straatjes
om uiteindelijk te belanden bij Bar Roma voor een
espresso op het terras.

Ix tips

1. Osteria Alla Barchess

Lokaalrestaurantje in het stadje Portogruaro,
waar de bediening alle tijd voor je neemt. De
chef was ooit architect, maar gooide het roer
om. Nu ontwerpt hij gerechten in plaats van
gebouwen. Hij kreeg zelfs een vermelding
in restaurantgids Gambero Rosso, maar
voor hem telt alleen dat zijn gasten genieten
van zijn eten, zoals de spaghetti-met-
duindoornbesjes die je jaren jonger zou
maken. Adres: Calle Bovoloni13.

2. Bio-divers natuurpark

Een leuk uitstapje is een bezoek aan
natuurpark Oasi Naturalistica Val Grande.
Dit bio-diverse park ligt aan het meer Lago
Grande, dat rijk is aan watervogels. Bij
mooi weer kun je er een kano huren. In het
winterseizoen strijken er veel flamingo’s neer.
Erleven herten en vossen in het bos en erzijn
plannen om wilde paarden uit te zetten, maar
voorlopig moeten bezoekers het stellen met
twee ezels. Adres: Via Baseleghe.

3. Holistisch festival

Bibione is een sportieve badplaats. Je kunt
er surfen en suppen, kanoén en fietsen. Maar
in de zomer is het toch vooral een populaire
plek om te relaxen aan zee en eventueel
te winkelen. Het strand is bezaaid met
ligbedden en parasols. Als ik er ben, is er
een spiritueel festival aan de gang: Bibione
Olistic met yoga- en meditatiesessies.
Het holistische thema sluit mooi aan bij de
thermen van Bibione en de wellness-suitesin
het Savoy. Bibione Olistic: 2-4 mei 2025.



Scheve toren

Niet ver van Concordia
ligt Portogruaro, ook weer
zo’n typisch ltaliaans stadje met
pastelkleurige huizen, fresco’s en
straten met keitjes. De huizen hebben
bogen: beneden waren de paardenstallen,
de mensen woonden boven. Wat opvalt, is hoe
scheef de kerktoren staat! Door de zandgrond en
hetrivierwateris die een meterverzakt. De vergelijking
met Pisadringtzich op. Inmiddels wordt de toren gestut.
Langs de Lemene-rivier liggen pakhuizen. Langsvarend
konden botenladen enlossen. Bij Palazzo Vescovile uit 1450
bezoek ik een kunstexpositie met foto’s van de vissershuisjes
die Marina Azzurra inspireerden.

Savoy Beach Hotel

In Bibione verblijf ik bij vijfsterrenhotel Savoy Beach. Op het eerste
gezichtis het een klassiek hotel met een al even klassiek restaurant: ™
Duca d’Aosta. De gerechten zijn verfijnd met bijpassende wijn. Vooral ¥
deportobelloiserheerlijk. Op de eerste verdieping van het Savoy zitde \
Sky Beach, een terras met zand, strandstoelen en zeezicht. Het meest ig
verrassend vind ik echter de topverdieping van het hotel! Deze telt acht
moderne designsuites met elk een eigen thema inclusief een sauna,
hamam of whirlpool. Architect Francesco Fabris en interieurdesigner
Cristina Micheli uit Bibione tekenden voor het ontwerp.

Designsuite Manhattan

Elke designsuite is weer compleet anders van stijl. Tot mijn geluk slaap
ik in de Manhattan-suite, die warm and welcoming voelt. De stijl is
Mid-Century Modern met veel bruin leer, foto’s van New York en een
breed bed. En wat fijn, deze suite heeft een blankhouten privésauna
met opgietmogelijkheid. Dus doe ik mijn eigen |8yly-ritueel, zonder
het wapperen met de handdoek dan. Een lekker geurtje staat al klaar,
eucalyptus. Het verbaast me hoe snel de sauna opwarmt na één
druk op de knop. De temperatuur is bovendien makkelijk instelbaar

met een draaiknop. Een mood-lampje geeft warm geel licht.

Thermen van Bibione
Naast het Savoy zijn de Bibione Thermae. Het hotel is via een gang
met dit wellness-centrum verbonden. Longevity-therapie is het
paradepaardje. Deze therapie begint met floaten op ‘ijswater’, het
water is 3 graden Celsius, gevolgd door een massage. Dan ga je
weer floaten, nu op water van lichaamstemperatuur. Alsof je in
de baarmoeder zweeft, is het idee. Je kiest daarbij voor een
kleur licht - in mijn geval geel tegen vermoeidheid - en krijgt
ademhalingsoefeningen ingefluisterd via een koptelefoon.
De sessie eindigt met een ‘shot’ zuurstof via een slangetje
in de neus. Al met al geeft deze behandeling me veel
energie!

Op naar Italié!
Savoy Beach Hotel in Bibione is het hele jaar
open,MarinaAzzurrainLignanovanmeitot
eind september. Beide maken deel uit
van Europa Tourist Group. Vraag
je Travel Counsellor naar alle
mogelijkheden!
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